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Molti uccelli marini vivono lontano dalle coste e vi si avvicinano solo durante il periodo 
riproduttivo; per questa caratteristica sono chiamati pelagici e la Sula (Morus bassanus) ne fa 
parte. Nidifica in colonie densamente popolate sulle coste rocciose del nord Europa e sverna 
nell'Atlantico e nel Mediterraneo.  
Muniti di un buon cannocchiale e binocolo, come ho fatto a inizio dicembre, la si può osservare 
guardando verso l'orizzonte, ed essendo quasi totalmente bianca, è facilmente individuabile 
anche se spesso è molto lontana.  
E' lunga 80-90 cm, ha un'apertura alare di 170-185 cm e pesa 2- 3 kg. A volte si avvicina alla 
costa in cerca di pesci  che costituiscono la sua dieta. Questo uccello, per pescare, compie tuffi 
spettacolari ad ali piegate, chiuse nel momento dell'immersione, arrivando fino a 20 m di 
profondità. In Italia è migratrice e svernante regolare da ottobre a marzo.  
Sono segnalate presenze estive in particolare nel Tirreno settentrionale.  Per alcuni anni questi 
uccelli hanno nidificato in Liguria e precisamente a Portovenere (SP), fino alla morte della 
femmina nel 2017. Ogni primavera il maschio torna ma finora non ha trovato una nuova 
compagna.  
In Francia, a Carry le Rouet vicino a Marsiglia, una coppia di Morus bassanus continua a 
nidificare; la scorsa primavera, però, il secondo uovo, deposto dopo la rottura del primo, si è 
rotto a sua volta: sembra che le sule del Mediterraneo non siano molto fortunate. Qui sotto 
alcune foto dell'ultima nidificazione delle sule di Portovenere. 
 

           
 



           
 

           


